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Ti1ziana Nastasi

Cuando el Linedance refleja el apellido Country

Vivo en la hermosa Sicilia, una gran
isla del sur de ltalia.

Mi interés en Line Dance naci6 en 2006.
Yo estaba entre los primeros maestros
en ensenar esta disciplina en Sicilia y
mi escuela de danza, Sicania West
Country, ha crecido mucho durante
todos estos anos haciendo experiencias
importantes y exitosas.

Para dar a conocer esta disciplina,
bailabamos en todas las fiestas de los
pueblos, ferias, plazas, plazas e incluso
en la playa. Recuerdo un dia, hacia
tanto calor que nos fuimos a la playa
con sombreros y botas y en lugar de
bailar en el escenario, bailamos en la
arena junto al mar. Nos mojamos pero
nos divertimos mucho.

Me encanta bailar Country Linedance
desde el primer dia y para mi no hay
diferencia si bailo en un escenario de
prestigio, en una pista durante una
competicion importante, o en una
pequeia plaza de campo, porque para
mi siempre ha sido una alegria dejarme
llevar por la Country Music. Cuando
empecé a competir en el extranjero pasé por todos los estilos y encontré el Nightclub muy emocionante y el Cuban,
aunque mi favorito siempre es el Lilt.

Mis coreografias casi todas nacen para una ocasién especial (una competicion un espectaculo, un fin de curso) por
lo que mis estudiantes lo han vivido a menudo conmigo y siempre estan emocionados y entusiamados por
realizarla. Creo que el baile que mas les gusta a los linedancers es "Ready to Roll"

He tenido momentos inolvidables durante todos estos afios, pero sin duda, el momento mas importante y
emocionante para mi, fue mi campeonato mundial en WCDF en diciembre de 2015. Nunca olvidaré cuando mi
nombre fue llamado para declararme Campeona del Mundo. Lo mas emocionante fue escuchar el himno nacional
italiano, mientras que desde lo alto del podio mi companero y mis estudiantes gritaron dentro de mi corazoén. Y en el
fondo, la bandera italiana! Wow! Emociones realmente inolvidables! Quiero decir algo al respecto. Tenia un gran
temor del Vals. Por aunque me gustaba, no podia expresarlo con serenidad y fluidez. jHabia algo que me
bloqueaba! La noche antes de la competicién la escuché en la cama, la nueva cancion la escuché por primera vez
durante la vista previa de la musica. La estuve escuchando intensamente docenas de veces hasta que me dormi. Al
dia siguiente fui a la pista y bailé el vals mas hermoso que he tenido en la carrera.

Line Dance ofrece un mundo de oportunidades. Bailando por diversién y creando un ambiente lleno de amigos y
personas hermosas, para lograr un suefio como participar en una competicion y ganarla, solo o con su propio
equipo. Bailar para hacer un espectaculo y mostrar a aquellos que no saben lo hermoso y brillante que puede ser,
bailar s6lo para mantenerse en forma. He estado ensefiando durante 11 afios y aprendiendo todos los dias de mi
misma y de mis estudiantes. Asi que descubro que siempre puedo ensefar algo mas que un baile. Esto es
COUNTRY LINE DANCE y nunca es SOLO UNA DANZA.
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