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Satu Ketellapper la brillantez del
trabajo

Satu Ketellapper es una de las grandes
bailarinas de competicion que ha dado el
linedance, ganadora de varios titulos
mundiales UCWDC, y de varios "Duel of
the Giants" de Cities in Line. Nacida en
Holanda su nombre, de origen finlandés
significa "cuento de hadas".

"Bueno, siempre he creidoenel "...y
fueron felices". Si algo no funciona de
una manera, podra funcionar de otra.
Siempre debes buscar soluciones, la vida
puede ser dura en ocasiones.

Tengo my propia marca "Satu Design"y
mi propio negocio "Satu Productions".
Trabajo casi 24,00h al dia, viajo tres o
cuatro veces al mes, me entreno y hago
preparacion fisica por mi cuenta. Y todo
para conseguir mis objetivos. ¢Es un
cuento de hadas?, ¢...es suerte?. Creo
que solo es trabajo duro y procurar estar
bien enfocada.

¢Cudl ha sido tu secreto para ganar
tantos titulos y permanecer en el
Top durante tantos afios?

Hace 5 afios escribi mis objetivos en un
papel. Objetivos como"ser Campeona
del Mundo en Superstars". Esos
objetivos me asustaron en ese
momento. iNo podia dormir por la noche si pensaba en conseguir esos objetivos!

Me hice un plan que incluia: Que necesito conseguirlo y para tener la determinacién ir a por ello. Y... que necesito
dejar para conseguir mi suefo!.

Cuando otra gente de mi edad salian el Sdbado por la noche, yo me iba a dormir pronto porque tenia programado
entrenos de baile el Domingo por la mafana. Iba al gimnasio y a la escuela de baile como minimo 4 veces a la
semana, al menos cinco horas.

Gasté mucho dinero en profes para crecer. Iba s distintas sesiones de entreno mental, porque sino tienes una
correcta mentalizacion para ganar, nunca ganaras.

De todos modos, ... trabajar, trabajar, y ... trabajar muy duro. jHay que tener disciplina!
Spend a lot of money to teachers and coaches to lift me up.!
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Tus vestidos de baile, los disefas tu ?
Si, yo hago mis propios vestidos y accesorios. Después de graduarme en la escuela de disefio de moda, me di dos
afos para centrarme al 100% en mi baile.
Después de mi primer titulo mundial hace dos afios, decidi empezar mi propio negocio de disefio de vestidos de
baile. Mucha gente vio que yo llevaba mi ropa y empezaron a preguntarme si pod’ia diseiar los suyos también.
Ahora después de dos afios con clientes alrededor del mundo, puedo decir que mi negocio va bien y que puedo
hacer de ello mi trabajo de dedicacién plena.

Cuando coreografias un baile, écuales
son tus "motions" favoritos?

Sin duda, Funky y West Coast Swing.
éPorque?: Funky es realmente mi musica
preferida en la que bailar. La musica de
West Coast Swing siempre es fantastica,
relajada y tiene un bonito ritmo.

é¢Competir, baile social o ensenar, ...
que prefieres?

Esta es una pregunta dificill.

Me encanta competir tanto sola como en
parejas. Debes practicar duro para
conseguir algo, que finalmente puedes
mostrar al mundo.

Ensefar, ... me encanta ensefiar. Me gusta
ayudar a otras personas para alcanzar un
nivel mas alto, y darles mis conocimientos.
Ver a mis alumnos cuando bailan en
competicién ..., ime hacen sentir tan
orgullosa!

Y después de un largo dia de clases, o
después de una competicion dura,
siempre es genial bailar social para
relajarte, y no os olvidéis que bailar es
disfrutar.

iUn consejo para los Linedancers
espainoles?

Tener objetivos, enfocarte, trabajo duro,
disciplina y estar abierto para ayuda
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