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I LIKE COLD BEER AB 
 
Coreógrafo: Suzi Beau 
Descripcion: 48 counts, 2 Paredes, Nivel Beginner 
Música: “I cant help myself” de Dean brody ft The Reklaws. Intro 16 beats 
Hoja traducida por Kati Torrella 
 

DESCRIPCION PASOS 

1-8: Toe Heel Triple Step x 2 
1-2 Touch Punta PD al lado del izquierdo, Touch Tacón PD cerca del izquierdo  
3&4 Triple Step in place, sin desplazarse PD-PI-PD  
5-6 Touch Punta PI al lado del derecho, Touch Tacón PI cerca del derecho  
7&8 Triple Step in place, sin desplazarse PI-PD-PI 
 
 
9-16: Pivot ¼ x2 V Step 
1-2 Paso delante con PD, Gira ¼ de vuelta a la izquierda 
3-4 Paso delante con PD, Gira ¼ de vuelta a la izquierda 
5-6 Paso PD ligeramente delante a la diagonal derecha, Paso PI ligeramente delante a la diagonal izquierda 
7-8 Paso PD atrás volviendo al centro, Paso PI atrás volviendo al centro 
 
17-24: Vine R, Dip, together, dip touch 
1-2 Paso PD a la derecha, Paso PI detrás del derecho 
3-4 Paso PD a la derecha, Touch PI al lado del derecho 
5-6 Paso PI a la izquierda (flexionando ligeramente las rodillas), Paso PD a l lado del izquierdo (estirando las 

rodillas) 
7-8 Paso PI a la izquierda (flexionando ligeramente las rodillas), Touch PD a l lado del izquierdo (estirando las 

rodillas) 
 

• Opción más facil: hacer un Grapevine a la izquierda 
 
25-32: Right heel, Left heel , Stomp R Stomp L bounce heels x2 
1-2 Touch Tacón PD delante, Paso PD al lado del izquierdo 
3-4 Touch Tacón PI delante, Paso PI al lado del derecho 
5-6 Stomp delante PD, Stomp delante PI 
&7-&8 Levanta ambos talones (doblando rodillas) y Baja ambos talones de nuevo, 2 veces 
 

➢ Solo en la 1ª pared, para ir con el ritmo de la música haremos bounce con los talones solo una vez 
 
33-40: Stomp R walk L foot in, Stomp L walk R foot in 
1-2  Stomp delante con PD, Desplazar PI hacia el derecho girando el talón  
3-4 Desplazar PI hacia el derecho girando la punta, seguir girando de nuevo el talón 
5-6 Stomp delante con PI, Desplazar PD hacia el izquierdo girando el talón  
7-8 Desplazar PD hacia el izquierdo girando ahora la punta PD, seguir girando de nuevo el talón  
 
 
41-48: Forward clap , Back clap x 3 
1-2 Paso PD delante a la diagonal derecha, Touch PI al lado del derecho y Clap 
3-4 Paso PI atrás a la diagonal izquierda, Touch PD al lado del izquierdo y Clap 
5-6 Paso PD atrás a la diagonal derecha, Touch PI al lado del derecho y Clap 
7-8 Paso PI atrás a la diagonal izquierda, Touch PD al lado del izquierdo y Clap 
 
VOLVER A EMPEZAR 

 
TAG 
Al final de la 2ª pared, tag de 8 counts 
Realizar una vuelta entera hacia la derecha andando 8 pasos empezando con el PD 
 


