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Back to the start 
Hoja de Baile del Concurso Linedance series 2026 

DIVISIÓN: HT AB 
 

Coreógrafo: Hayley Wheatley (UK), Febrero 2019 

Descripcion: 32 counts, 4 Paredes, Nivel Beginner, 1 Restart 

Música: “Back to the start” de Michael Schulte. Intro 32 beats (empezar con los beats fuertes) 

Musica Alternativa: “Born to be alive” de Patrick Hernandez.Intro 32 counts . 2 Restarts 

Hoja traducida por Kati Torrella 

 

DESCRIPCION PASOS 

 

 

1-8: WALK R, L, R HITCH WITH ¼ TURN R, WALK L,R, L HITCH 

1-2-3 Tres pasos hacia delante PD, PI, PD 

4 Gira ¼ de vuelta a la derecha mientras haces un Hitch con el PI (3:00) 

5-6-7 Tres pasos hacia delante PI, PD, PI 

8 Hitch con el PD  

 

9-16: GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT 

1-2 Paso PD a la derecha, Paso PI detrás del derecho 

3-4 Paso PD a la derecha, Touch PI al lado del derecho 

5-6 Paso PI a la izquierda, Paso PD detrás del izquierdo 

7-8 Paso PI a la izquierda, Touch PD al lado del izquierdo 

 

**Aquí Restart (con la canción de Michael Schulte) en la 5ª pared, mirando a las 3:00 

  

17-24: HEEL TAP, HEEL, TAP, TWIST HEELS RIGHT, CENTRE, RIGHT, CENTRE 

1-2 Touch tacón PD delante, Paso PD al lado del izquierdo 

3-4 Touch tacón PI delante, Paso PI al lado del derecho 

5-6 Swivel/Twist con ambos talones hacia la derecha, Vuelve los talones al centro 

7-8 Swivel/Twist con ambos talones hacia la derecha, Vuelve los talones al centro 

 

**Aquí Restart (con la canción de Patrick Hernandez) en la 2ª y 6ª pared, ambas mirando a las 6:00 

 

25-32: STEP FORWARD DIAGONALLY,  TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY,  

TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH 

Paso PD delante a la diagonal derecha, Touch PI al lado del derecho 

Paso PI atrás en diagonal izquierda, Touch PD al lado del izquierdo 

Paso PD atrás a la diagonal derecha, Touch PI al lado del derecho 

Paso PI atrás en diagonal izquierda, Touch PD al lado del izquierdo (3:00) 

 

VOLVER A EMPEZAR 


