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ASI ES LA VIDA 
 
Coreógrafas: Maria Rovira y Rosa Torrent. 
Descripción:  32 Counts, 4 paredes, Linedance nivel Newcomer 
Música: ”Asi es la vida” de Enrique Iglesias y Maria Becerra. 
 

DESCRIPCIÓN PASOS 
  

1-8: RUMBA LEFT, TOUCH BUMP, POINT, TOUCH, SLIDE, TOUCH BUMP. 
1-2   Paso PI a la izquierda, paso PD al lado del PI. 
3-4   Paso PI delante, marcar punta PD al lado del PI marcando golpe de cadera.  
5-6   Marcar punta PD a la derecha, marcar punta PD al lado del PI. 

7-8   Paso largo PD a la derecha, marcar punta PI al lado del PD golpe de cadera Izquierda. 
 
9-16: STEP LEFT, TOGEDER, STEP 1/4 TURN LEFT, HICHT BUMP, SWAY, SWAY, SWAY, HIGHT. 
1-2   Paso PI a la izquierda, paso PD al lado del PI. 
3-4   Paso PI a la izquierda con 1/4 de vuelta a la izquierda, levantar rodilla derecha con golpe de cadera. (9:00) 
5-6   Paso PD a la derecha, devolver el peso al PI, 
7-8   Devolver el peso al PD, levantar rodilla Izquierda con golpe de cadera.  
 
17-24: SCISSOR STEP 1/8 TURN RIGHT, SCUFF, MODIFIED ROCKINCER 1/8 TURN  LEFT 
1-2   Paso PI a la izquierda, juntar PD al lado del PI.    
3-4   Paso PI cruzando por delante del PD girando 1/8 a la derecha, cepillar talon derecho al lado del PI (10:30) 
5-6   Paso PD delante, devolver peso PI,  
7-8   Paso PD detrás girando 1/8 de vuelta a la izquierda, devolver peso PI (9:00) 
 
25-32: STEP FW, 1/4 TURN LEFT, STEP FW, 1/4 TURN LEFT, MODIFIED JAZZBOX, TOUCH BUMP. 
1-2  Paso PD delante , devolver peso PI girando ¼ de vuelta a la izquierda,  (6:00) 
3-4  Paso PD delante , devolver peso PI girando ¼ de vuelta a la izquierda, (3:00) 
5-6  Paso PD cruzando por delante del PI, paso PI detrás. 
7-8  Paso PD a la derecha , marcar punta PI al lado del PD con golpe de cadera. 
 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 

 


