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THE TRAIL 

Coreógrafo: Judy McDonald 
Descripción: 64 counts, 2 paredes, Line dance nivel Novice 
Música: "Trail of Tears" de Billy Ray Cirus 
Traducción: Joan X. Targa 

DESCRIPCION PASOS 

 
1-8: RIGHT TOE, HEEL, CROSS, HEEL, CROSS, HEEL, TOE, STEP 
1 Punta derecha al lado del izquierdo con la rodilla hacia adentro 
2 Talón derecho delante 
3 Cruzar la punta derecha por delante del izquierdo 
4 Talón derecho delante 
5 Cruzar la punta derecha por delante del izquierdo 
6 Talón derecho delante 
7 Punta derecha al lado del izquierdo con la rodilla hacia adentro 
8 Pie derecho junto al izquierdo 
 
9-16: LEFT TOE, HEEL, CROSS, HEEL, CROSS, HEEL, TOE, STEP 
1 Punta izquierda al lado del derecho con la rodilla hacia adentro 
2 Talón izquierdo delante 
3 Cruzar la punta izquierda por delante del derecho 
4 Talón izquierdo delante 
5 Cruzar la punta izquierda por delante del derecho 
6 Talón izquierdo delante 
7 Punta izquierda al lado del derecho con la rodilla hacia adentro 
8 Pie izquierdo junto al derecho 
 
17-24: RIGHT HEEL, TOE, HEEL, TOE, LEFT HEEL, TOE, HEEL, TOE 
1 Twist talon derecho a la derecha 
2 Twist punta derecha a la derecha 
3 Twist talon derecho a la derecha 
4 Twist punta derecha a la derecha 
5 Twist talon izquierdo a la derecha 
6 Twist punta izquierda a la derecha 
7 Twist talon izquierdo a la derecha 
8 Twist punta izquierda a la derecha 
 
25-32: KNEE POPS RIGHT, LEFT X3 
1-2 Knee pop derecho, hold 
3-4 Knee pop izquierdo, hold 
5-8 Haz 4 knee pops (D-I-D-I) 
 
33-40: RIGHT HELL, TOE, 1/2 TURN, 1/4 TURN 
& Canviamos el peso al pie izquierdo 
1-2 Talón derecho delante, hold 
3-4 Punta derecha detrás, hold 
5-6 Paso derecho delante, 1/2 vuelta a la izquierda 
7-8 Paso derecho delante, 1/4 vuelta a la izquierda 
 
41-48: RIGHT HELL, TOE, 1/2 TURN, 1/4 TURN 
1-2 Talón derecho delante, hold 

3-4 Punta derecha detrás, hold 
5-6 Paso derecho delante, 1/2 vuelta a la izquierda 
7-8 Paso derecho delante, 1/4 vuelta a la izquierdaç 
 
49-52: STEP RIGHT FORWARD, BRUSH LEFT FRONT, CROSS, FRONT 
1-2 Paso derecho delante, brush izquierdo hacia delante 
3-4 brush izquierdo cruzado por delante del derecho, brush descruzando 
 
53-56: STEP LEFT FORWARD, BRUSH RIGHT FRONT, CROSS, FRONT 
5-6 Paso izquierdodelante, brush derecho hacia delante 
7-8 brush derecho cruzado por delante del izquierdo, brush descruzando 
 
57-64:RIGHT ROCK FORWARD, BACK, X2 
1-2 Rock derecho delante, recover 
3-4 Rock derecho detrás, recover 
5-6 Rock derecho delante, recover 
7-8 Rock derecho detrás, recover 
 
VOLVER A EMPEZAR 
TAG 
En la 8ª pared, cuando estamos mirando atrás por cuarta vez, hay un bridge en la música; para volver a la frase musical, 
haremos solo los primeros  32 Counts, y añadiremos 4 Knee pops más, con lo que en lugar de hacer los 4 nee pops 
rapidos como siempre, en esta pared haremos un total de 8 y reanudaremos el baile en el Count 1 de nuevo. 
 


