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TIEMPOS DE ANTES 
 
Coreógrafo: Mari Carmen Monroig Angles 
Descripción: 32 counts, 2 paredes, Linedance nivel Novice 
Música sugerida: “Una Cumbia” de Dame 5 
Hoja de baile redactada por M. Carmen Monroig 
 

DESCRIPCION PASOS 
 

1-8: Chasse ¼ R, step ½, 1/4 step,  
1-2 Paso pie dr a la derecha, junto pie iz, 
3-4 Paso pie dr a la derecha ¼ dr, hold 
5-6 paso pie iz delante 1/2 vuelta derecha 
7-8 ¼ piso pie iz, hold 
 
9-16: behind side cros, rock cros 
1-2 cruzar pie dr por detrás iz, paso pie iz a la izquierda 
3-4 cruzar pie dr por delante iz, hold 
5-6 rock pie iz, recuperar a pie dr 
7-8        cruzar pie iz por delante dr, hold 
  
17-24: Rumba R, rumba L 
1-2 paso a la derecha, juntar pie iz a dr 
3-4 paso delante pie dr, hold 
5-6 paso a la izquierda, juntar pie dr a iz 
7-8 paso delante pie iz, hold 
 
25-32: Mambo R ½, mambo L 
1-2 mambo pie dr delante, recuperar peso a iz 
3-4 ½ vuelta derecha, hold 
5-6 mambo pie iz delante, recuperar peso a dr 
7-8        juntar pie iz a dr, hold 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
RESTART:  
Pared 5 en el tiempo 16 
 
 


