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Mw mambo 
 
Coreógrafo: Andrés de la rubia Albertí 
Descripcion: 32 pasos,  4 Paredes, Nivel Beginner 1 Restart  
Música: “Mamma Wanna Mambo”  de Meghan Trainor feat Natti Natasha & Arturo Sandoval  . Intro 16 beats 
Hoja redactada por Andrés de la Rubia Albertí 
 

DESCRIPCION PASOS 

 
1-8: MAMBO SIDE R, MAMBO BACK SIDE L, MAMBO BACK SIDE R, CROSS SHUFFLE L 
1  Paso Rf a la derecha  
& Devolvemos peso Lf   
2 Paso Rf junto Lf  
3 Paso Lf atrás  
& Devolvemos peso Rf   
4 Lf a la izquierda 
5 Paso Rf atrás  
& Devolvemos peso Lf 
6 Rf a la derecha 
7 Cruzamos Lf por delante Rf 
& Pequeño paso (ball)Rf a la derecha 
8 Cruzamos Lf por delante Rf  
 
9-16: MAMBO R FOWARD, MAMBO L BACK, MAMBO BACK SIDE R, MAMBO L BACK ¼ TURN LEFT 
1  Paso Rf adelante 
& Devolvemos peso Lf 
2 Rf al lado Lf 
3 Paso Lf atrás  
& Devolvemos peso Rf 
4 Lf junto Rf  
5 Paso Rf atrás  
& Devolvemos peso Lf 
6 Rf a la derecha  
7 Paso Lf atrás girando ¼ a la izquierda 
& Devolvemos peso Rf  
8 Lf junto Rf  

** Aquí Restart en las paredes 2ª 
 
17-24: SHUFFLE FOWARD, (R&L), SUZIE Q R&L 
1   Paso Rf diagonal derecha adelante 
& Lf junto Rf 
2 Paso Rf diagonal derecha adelante 
3 Paso Lf diagonal izquierda adelante 
& Rf junto Lf  
4 Paso Lf diagonal izquierda adelante  
5 Cruzamos Rf por delante Lf 
& Lf pequeño paso (ball)a la izquierda 
6 Cruzamos Rf por delante Lf 
& Punta Lf a la izquierda 
7 Cruzamos Lf por delante Rf 
& Rf pequeño paso (ball) a la derecha 
8 Cruzamos Lf por delante Rf  
 

25-32: CHASSE ¼ TURN LEFT (X4) 
1   Paso Rf 1/8 a la izquierda 
& Lf junto Rf 
2 Rf 1/8 a la izquierda 
3 Paso Lf 1/8 a la izquierda 
& Rf junto Lf  
4 Lf 1/8 a la izquierda 
5   Paso Rf 1/8 a la izquierda 
& Lf junto Rf 
6 Rf 1/8 a la izquierda 
7 Paso Lf 1/8 a la izquierda 
& Rf junto Lf 
8 Lf 1/8 a la izquierda 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
 


