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GET HAPPY

Coredgrafo: Lee Hamilton (SCO) Oct 2023

Descripcion: 32 counts, 4 Paredes, Nivel Beginner

Mdusica: “Get Happy” de Renée Zellweger & Sam Smith. Intro 16 beats
Hoja traducida por Kati Torrella

DESCRIPCION PASOS

1-8: R Grapevine, Twist L

1-2 Paso PD a la derecha, Paso PI detras del derecho

3-4 Paso PD a la derecha, Paso PI al lado del derecho

5 Twist /Swivel con ambos pies moviendo ambos talones a la izquierda
6 Twist /Swivel con ambos pies moviendo ambas puntas a la izquierda
7 Twist /Swivel con ambos pies moviendo ambos talones a la izquierda
8 Touch PD al lado del izquierdo

-16: R Side Strut, L Cross Strut, R Side Rock & Cross

2 Touch punta PD a la derecha, Baja el talon dejando el peso sobre el PD

4 Cross/Touch punta PI por delante del derecho, Baja el talén dejando el peso sobre el PI
-6 Rock PD a la derecha, Devolver el peso sobre el PI

8 Cross PD por delante del izquierdo, Hold

» en los counts 2&4 puedes divertirte chasqueando los dedos***

17-24: Kick - Step LR, Rock 1/4 R, L Fwd

i1-2 Kick PI delante a la diagonal izquierda, Paso PI al lado del derecho, (mantén el cuerpo mirando a la diagonal
izquierda 10:30)

3-4 Kick PD a la diagonal izquierda (10:30), Cross PD por delante del izquierdo

5-6 Rock PI a la izquierda, Gira s de vuelta a la derecha devolviendo el peso sobre el PD(3:00)

7-8 Paso delante con PI, Hokld (3:00)

> en los primeros 4 counts puedes mover las manos (Jazz hands) para divertirte

25-32: Walk Fwd RLR, L Kick, Walk Back LRL, R Touch
1-2 Paso delante PD, Paso delante PI

3-4 Paso delante PD, Kick delante con PI

5-6 Paso atras con PI, Paso atras con PD

7-8 Paso atras con PI, Touch PD al lado del izquierdo

» en los primeros 4 counts, ir subiendo los brazos gradualmente y acabar con un gran WOO en el count 4

VOLVER A EMPEZAR

Ending

En la pared 13ava

Al final del baile cambia los counts 7-8 por

7 Gira ¥4 de vuelta a la izquierda y paso PI a la izquierda

8 Sube ambos brazos hacia arriba para un gran final mirando a las 12:00



