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Cold heart 
 
Coreógrafo: Maddison Glover (AUS) - August 2021 
Descripcion: 32 counts, 4 Paredes, Nivel Newcomer / Improver 
Música: “Cold Heart (PNAU Remix)” - Elton John & Dua Lipa. Intro 32 beats 
Hoja de baile traducida por Kati Torrella 

DESCRIPCION PASOS 
 

1-8: Back, Touch, Forward, Touch, Back, Touch, Forward, ½ Back 
1 Paso atrás PD 
2 Touch PI al lado del derecho 
3 Paso delante PI 
4 Touch PD al lado del izquierdo 
5 Paso atrás PD 
6 Touch PI al lado del derecho 
7 Paso delante PI 
8 Gira ½ vuelta a la izquierda y paso atrás con PD (6:00) 
 
En los pasos 1-2 y 5-6, cuando das el paso hacia atrás gira ligeramente el cuerpo hacia atrás 
 
9-16: Back, Touch, Forward, ¼ Side, Behind, Side, Cross, Point 
1 Paso atrás con PI 
2 Touch con PD al lado del izquierdo 
3 Paso delante PD 
4 Gira ¼ a la derecha y Paso PI a la izquierda (9:00) 
5 Paso PD detrás del izquierdo 
6 Paso PI a la izquierda 
7 Cross PD por delante del izquierdo 
8 Point punta PI a la izquierda (gira ligeramente el cuerpo mirando a las 11:30) 
 
17-24: Front, Side, Behind, Point, Cross, ¼ Back, ¼ Side, Cross 
1 Cross PI por delante del derecho 
2 Paso PD a la derecha (9:00) 
3 Paso PI detrás del derecho 
4 Point punta PD a la derecha (gira ligeramente el cuerpo mirando a las 7:30) 
5 Cross PD por delante del izquierdo 
6 Gira ¼ de vuelta a la derecha y paso atrás con el PI (12:00) 
7 Gira ¼ de vuelta a la derecha y paso PD a la derecha (3:00) 
8 Cross PI por delante del derecho 
 
25-32: Side, Together, Lock Shuffle Forward, Rock Forward, Recover, Lock Shuffle Back 
1 Paso PD a la derecha 
2 Paso PI al lado del derecho 
3&4 Paso delante PD, Paso PI lock por detrás del derecho, Paso delante PD 
5 Rock delante con PI 
6 Devolver el peso sobre el PD 
7&8 Paso atrás PI, Paso PD lock por delante del izquierdo, Paso atrás con PI 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
ENDING: 
Acabarás la última pared mirando a las 9:00; da un paso atrás con PD y Touch punta PI ligeramente delante doblando 
las rodillas y girando el cuerpo mirando a las 12:00 

 


