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Ain´t worried 
 
Coreógrafo: Belén Marquez (CAT)-Octubre 2023 
Descripcion: 32 counts,  4 Paredes, Nivel Novice, Tag, al final muro 8 
Música: “I Ain’t Worried” de One Republic.  
Hoja redactada por Belén Marquez 
 

DESCRIPCION PASOS 

 
1-8 Step, Kick, Syncopated Coaster Step, Step, Shuffle Fwd. 
1-2 Paso D delante, Kick I delante 
3-4 Paso atrás con I, Drag talón D de delante hacia atrás 
&5-6 Paso D junto a I, Paso I delante, Paso D delante 
7&8 Paso I delante, Paso D junto a I, Paso I delante. 
 
9-16 Rock Fwd, ¾ Shuffle Turn Right, Step Side Left, Kick Right, Behind-side-Cross 
1-2 Rock D delante, Recuperamos sobre I 
3&4  ¼ a la derecha con paso D delante, ¼ a la derecha con paso I junto a D, ¼ a la derecha con paso 
  D delante (9.00) 
5-6 Paso I a la izquierda, Kick con D en diagonal derecha. 
7&8 Cross D tras I, Paso I a la izquierda, Cross D sobre I 
 
17-24 Step L, Hold, Step Step Touch, Step Touch x2 
1-2 Paso I a la izquierda, Hold 
&3-4 Paso D junto a I, Paso I a la izquierda, Touch D junto a I  
5-6 Paso D a la derecha, Touch I junto a D 
7-8 Paso I a la izquierda, Touch D junto a I 
 
25-32 Turn ¼ Right, Turn ½ Right, ¼ Shuffle Turn Right, Cross, Unwind ½ Right, Hip Bumps x2 
1-2 ¼ a la derecha con paso D delante, ½ a la derecha con paso I atrás (6,00) 
3&4 ¼ a la derecha con paso D a la derecha, Paso I junto a D, Paso D a la derecha (9.00) 
5-6 Cross I sobre D, Giro de ½ a la derecha (dejamos el peso en I)(3.00) 
7-8 Golpe de cadera a la derecha, Golpe de cadera a la izquierda (peso en I) 
 
VOLVER A EMPEZAR 
 
TAG:  Al final del muro 8, haremos: Step Turn, Hip Bumps x2 
1-2 Paso D delante, ½ a la izquierda (peso en I) 
3-4 Paso D a la derecha con bump cadera D a la derecha, bump cadera I a la izquierda. 
 


